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Cílem terapií a terapeutických masáží je odstranit bolesti a zdravotní problémy našich 
klientů. Díky mnohaletým zkušenostem řešíme chronické bolesti i závažná onemocnění 
páteře. Spolupracujeme s lékaři, pracujeme s RTG, CT, MRI. Všechny terapeutky jsou odbor-
ně školeny od lékařů, absolvují kurzy fyzioterapie a odborné semináře. Dokážeme odkrýt 
příčinu Vašich potíží a individuálně nastavit terapii pro nejrychlejší a trvalý efekt. Naší filozofií 
je vysvětlit klientům podstatu jejich problému a naučit je samostatně se o své zdraví starat. 
Učíme cvičení, doporučujeme kompenzaci pohybu, činnosti pro regeneraci, stravování, 
pitný režim apod.

Spojením odborné péče o Vaši pokožku, masáže a hýčkání pouze luxusní tělovou kosmeti-
kou, jsme pro Vás vytvořili zážitek s pocitem důležitosti, něžnosti a krásy. Hýčkáním Vašeho 
těla dostanete pocit blaha, které díky jemné pokožce, uvolněnému tělu i mysli budete 
vnímat mnoho dnů.
Zapomeňte na všednost dnů, přijďte vychutnávat hudbu, vůni, dotyky, péči a důvěru.

Profesionálně vybudované prostředí právě pro luxusní relaxační masáže. Tlumená hudba, 
vůně bylin, světla svíček, akvarium přímo před očima… Můžete začít relaxovat, vychutná-
vat si polévání horkým olejem, tlak na Vaše napjaté svaly,  
vůni aroma olejů. V každé z masáží můžete nalézt zážitek právě pro sebe a své blízké. Horké 
kameny, masáž šíje, škrabání zad či vůně medu nebo čokolády. Trocha exotiky z Thajska 
nebo Havaje? Opojení ze zážitku a uvolnění těla i mysli ve Vás zůstane mnoho dní. Nemů-
žete na dovolenou? Načerpejte energii u nás.

Která z nás si nepřeje být štíhlá, krásná, svůdná a sexy? Mnohým z nás k tomu chybí 
vypjatá pokožka bez bochánků a celulitidy. Díky odborným vědomostem a mnoholetým 
zkušenostem Vám pomůžeme. Vy chcete, my víme a umíme. Využijte zkušeností naší 
odborné poradkyně - nechte si sestavit jídelníček, poznejte naše metody pro rychlý 
efekt, naučte se výsledek si udržet. Stravou ovlivníte vzhled, zdraví i duševní rovnováhu. 
Začnete u sebe, začněte u nás.

Tuto sekci jsme vytvořili pro ty, kteří chtějí pro své zdraví dělat něco prospěšného samostat-
ně. Díky těmto výrobkům si můžete od svých bolestí či potíží pomáhat doma. Naleznete tu 
vhodné dárky pro své blízké, darujete zdraví prospěšnou věc. 
Výrobky jsou určeny k uvolnění, regeneraci organismu, ale i rehabilitaci po úrazech, opera-
cích apod. Na našich stránkách naleznete podrobné popisy výrobků, rády Vás naučíme či 
vysvětlíme, jak výrobky používat.

Léčba bolestí zad a kloubů 
Treatment of back & joint pain

Wellness masáže a programy
Spa massages & programs

Luxusní relaxační a zážitkové masáže
Luxury relax & experience massages

Anticelulitidové masáže a programy na úbytky tuků
Anti-cellulite massages & programs for fat loss

Potřeby pro regeneraci
Regeneration tools & accessories

Konzultace  
/ Consultation

Úvodní vyšetření + terapie  
/ Preliminary examination + Therapy

Terapeutická masáž - léčba bolestí
/ Therapy massage 

Odborné masáže a cvičení pro těhotné
/ Massage for pregnant women

Speciální terapie pro golf a tenis
/ Special massage for golf and tennis

Lymfatické masáže 
/ Lymphatic massage

Individuální cvičení SMSystem
Individual SMsystem exercises

Parafínové zábaly / Paraffin wraps

1 partie  / 1 body part

2 partie  / 2 body parts

Detoxikační bahenní zábal
Mud detoxifying wrap
 
Regenerační masáž rukou a šíje
Arms & neck regeneration massage
 
Regenerační masáž nohou a hýždí
Legs & buttocks regeneration massage

30 min 420 500

55 min 650 750

85 min 950 1 100

110 min 1 200 1 350

140 min 1 600 1 900

30 min 350 450

30 min 450 550

55 min 1 200 1 350

55 min 650 750

55 min 650 750

55 min 700 800

55 min 700 800

85 min 1 100 1 250

110 min 1 400 1 600Ceny terapií / Therapy prices - Věra Špálová Kuchařová

Celotělové peelingové masáže
Whole-body exfoliating massage

Grape & Citrus (citrusová)
Marine Salt (mořská řasa s moř. solí)
Green tea (zelený čaj)
Chocolate (čokoládová)
Cranberries (brusinková) 

Wellness programy „Star“
Wellness programs ,,Star“�

Chladivá krása z Norska
Green Tea (zelený čaj)
Citrusové oživení 

Wellness programy „Royal“
Wellness programs „Royal“

Vánek středního východu
Keltská péče mořskou řasou
Japonský čajový obřad 

Kosmetické poradenství
Beauty tips
 
Lifting obličeje
Face lifting
 
Péče o ruce Hainan Green Tea
Hand care Hainan Green Tea
 
Péče o nohy Arctic Beauty
Foot care Arctic Beauty 
 
Péče o prsa a dekolt Maghreb Citrus
Breasts & cleavage care Maghreb Citrus
 
Relax Beauty Speciál
Relax Beauty Special

55 min 950 1 100

80 min 1 450 1 700

110 min 1 650 1 950

50 min 700 800

50 min 700 800

50 min 1 100 1 250

50 min 1 100 1 250

50 min 1 100 1 250

80 min 1 400 1 600* sleva: platba na místě v hotovosti / dárkové poukázky hrazené  
   hotově, dobírkou nebo převodem na účet / další slevy se nesčítají
   discount: paymant in cash / gift vouchers paid in cash

Masáž horkými lávovými kameny
/ Hot stones massage

Medová detoxikační masáž
/ Honey detoxifying massage

Aroma energetická masáž
/ Energy Aroma massage

Havajská masáž Lomi Lomi 
/ Hawaiian Lomi Lomi massage 

Thajská masáž 
/ Thai massage 

Škrábání zad Back Scratch Speciál
/ Back Scratch Special

Indická antistresová masáž hlavy a šíje 
/ Indian antistress head & neck massage

Luxusní čokoládová masáž 
/ Luxury chocolate massage

40 min 700 800

55 min 700 800

55 min 750 850

85 min 1 100 1 250

110 min 1 400 1 600

1 500 

1 850

2 400

80 min 1 150 1 350

110 min 1 450 1 700TOP

2 150

2 350

980

Anticelulitidní masáže
Anti-cellulite massages�

Lymfatické masáže  
/ Lymphatic massage  

Anticelulitidní  
a formovací masáž Vacuo 
/ Vacuo anti-cellulite 
and forming massage

Anticelulitidní termální bahenní zábal 
+ formovací Vacuo masáž  
(neinvazivní liposukce)
/ Thermal anti-cellulite mud wrap
+ Vacuo massage 
(non-invasive liposuction)

Anticelulitidní programy - 10 návštěv
Anti-cellulite programs - 10 visits

Individuální sestava pro maximální efekt
Cena: 10 x cena vybrané anticelulitidní  
masáže - sleva 10 % při jednorázové platbě 
předem a naobjednání termínů v rozmezí 
maximálně 6 týdnů. 

Výživové poradenství

Vstupní vyšetření - diagnostika stravování

Vypracování jídelního plánu

Kontrola stravovacího režimu

55 min 650 750

85 min 950 1 100

110 min 1 200 1 350

55 min 800 950

85 min 1 100 1 250

110 min 1 500 1 800

55 min 900 1 050

85 min 1 250 1 450

110 min 1 600 1 900

50 min 1 200 1 350

1 000 1 200

50 min 700 800

1 900 

2 400

3 200

Provozovatel si vyhrazuje právo na změnu cen.

300 350

550 650

400 480

900 1 050

850 950

250 300

495 600

585 750

685 800

Cvičební lano

CD - videa všech základních 12 cviků.

Kniha - 12 cviků pro regeneraci  
a léčbu páteře metodou SMSystém

Cvičební set SMSystem
- kniha základních 12 cviků
- CD s videem všech základních cviků 
- elastické lano 

Zdravotní balanční podsedák 
/ Health Balance seat 

Třezalkový olej  500 ml
/ Herbal oil regeneration

Akupresurní masážní chodidlový roller 
/ Foot sole acupressure massage rollers

Termosáček – biobahno 
/ Thermo bag - organic silt

Termosáček s drceným kamenem ametystu 
/ Thermo bag with crushed stone amethyst


